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Esityksen rakenne

# Aineisto ja tutkimuskysymykset

# Lastenhoitojarjestelyt
yksinhuoltajaperheissa

® HolvakoOyhyys yh-perheissa

® Holvakoyhyys laajempana
IImiona

8 KOoyhyys ja hoivakoyhyys

® HolvakOyhyys palvelu-
jarjestelman indikaattoriks




Alneisto

» Euroopan Komission tutkimuksen
5. puiteohjelman rahoittama
tutkimushanke SOCCARE (ks.

www.uta.fi/laitokset/sospol/soccare)
# VIISI maata

x Suomi

x Ranska

x |talia

x Portugali

» Iso-Britannia



http://www.uta.fi/laitokset/sospol/soccare

Alneisto

® Nelja perhetyyppia
» yksinhuoltajaperheet
« “kahden uran perheet”
x maahanmuuttajaperheet
x “kahden tahon hoivan perheet”

w Kustakin tyypista haastateltu 25 perhetta
kussakin maassa
x eri-ikaisia lapsia
» lumipallomenetelma
x el tilastollisesti edustava otos




Yksinhuoltajaosion tutkimuskysymykset
tutkimuskysymykset

¥ Miten tyossa kayvat yksinhuoltajat
jarjestavat lastensa hoidon?

# Millaisia vaikeuksia heilla siina on?

# Miten perheet yhdistavat virallisia ja
epavirallisia hoilvaresursseja?

» Kasautuvatko yhtaalta resurssit =
ja toisaalta niiden puute tietyille 2=l
perheille? B




Haastatellut suomalaiset yhden
yhden vanhemman perheet

® Nuorimman lapsen ika
x Alle 3 vuotta: 7 perhetta
x 4-6 vuotta: 11 perhetta
x 7-11 vuotta: 7 perhetta
# Lasten lukumaara
x 1 lapsi: 14 perhetta
x 2 lasta: 6 perhetta
x 3 lasta: 3 perhetta
x 4 lasta: 2 perhetta




Haastatellut suomalaiset yhden
yhden vanhemman perheet

w Yksinhuoltajan ika
x 20-29 vuotta: 4 henkea
x 30-39 vuotta: 11 perhetta
« 40- vuotta: 10 henkea
w Yksinhuoltajuuden kesto
x Alle vuoden: 6 henkea
x 1-5 vuotta: 12 henkea
x YI1 5 vuotta: 7 henkea




Haastatellut suomalaiset yhden
vanhemman perheet

w Tulotaso
» Pienituloinen: 2 henkea
x Keskituloinen: 16 perhetta
» Suurituloinen: 7 henkea
w Sukupuoli
*» Nalnen: 22 henkea
x Mies: 3 henkea




Haastatellut suomalaiset
yksinhuoltajaperheet

® Tyon koko/osapaivaisyys
x Kokopaivatyo: 23 henkea
x Osapaivatyo: 12 henkea
® TyOaika
x “Tyypillinen”: 15 henkea
x “Epatyypillinen”: 10 henkea




Lastenhoitojarjestelyt suomalaisissa
yhden vanhemman perheissa

# Paivahoito/koulu
x» Kayttajaorientaatio: 7 perhetta
(ml. kaikki 3 yksinhuoltajaisaé)
» Kotihoito-orientaatio: 5 perhetta

# Paivahoito/koulu + epavirallinen hoiva/
lastenhoitaja

x Isoaiti: 2 perhetta

« |sa: 2 perhetta

x Isoaiti + isd (+ muu): 3 perhetta

x Lastenhoitaja (+ muu): 2 perhetta
# Holivakriisi

x Epavirallinen kriisihoiva: 2 perhetta

x Hoivakoyhyys: 2 perhetta




Paivahoito/koulu: kayttajaorientaatio
kayttajaorientaatio

"Kalsan hoitoalka saattaa olla
Jokalsena paivana saman viikon
sisalla erilainen [...] Se on tosi
joustava paivakoti [...] Paivakodin
suhteen el ole ainakaan mitaan
valittamista. Se on niin kuin aika

taydellinen talla hetkella.”
(FIN5A)




Paivahoito/koulu:
kotihoito-orientaatio

”Joskus ne el edes Kkerro, jos on sattunut
Jjoku haaveri [...] Ma toivoisin pienempia
rynmia [...] Musta tuntuu kamalalta
lennattaa Pekkaa vaakaliitoa [...] Hellle
soisi kauhean mielellaan semmoisen
pitemman ajan, milloin he voisivat olla
kotona ilman etta tarvitsisi menna
mihinkaan. Mulle se on sitten aivan
sama, etta hoidanko mina heita
mutta kun he saisivat sen vapauden

[..]7 (FIN3)




Paivahoito/koulu
+ 1Isovanhemmat + muu

"Tarhahan menee kiinni jo viidelta, etta siihen
mennessa taytyy olla haettuna, ja se onkin aika
rajoittavaa, etta se olisi tosi suuri helpotus joskus,
jos tarha olisikin vahan pidempaan auki, etta
tuollakin on paivia tyopaikalla, etta mina olen
kuuteen asti toissa [...] eli silloin minun on
jarjestettava, etta joku muu hakee Timon [...] Mun
aiti on oikeastaan hakenut. Ja nyt kesan ajan on
oikeastaan ollut sellainen jarjestely, ettd mun veli,
joka on siella lahella téissa, on ottanut Timon toista
lahtiessaan kyytiin ja vienyt sen meidan aidille [ ]
Joskus myd0dskin isoditi, 83- val 84-vuotias, o
kylla hankin monesti saattaa Timon kanssa
kaksistaan olla ihan useamman tunninkin [...]
Niin joo, ma unohdin siis kokonaan, herran
jestas, mun oman isani, se on ollut
Timon kanssa yleensa tuossa talvis-
alkaan kerran viikossa sellaisen
tunnin ajan.” (Fin12A)




Paivahoito + 1sa + iIsovanhemmat

”Se yleensa menee niin, etta lapset ovat
paivakodissa ja sitten kun sielta pitaa
hakea pois, niin jollen se ole mina, niin
sitten se on isa tal sitten se on juuri nama
Isovanhemmat [...] Silloin kun poikien isa
el vol jostain syysta olla poikien kanssa
juuri silla hetkella, vaikka hanella on
hoitovuoro, niin han mahdollisesti
sitten kayttaa omia vanhempiaan.”
(FIn19)




Koulu + Isa + lastenhoitaja + muu

"Tama on ollut poikkeuksellinen tilanne, tama
kesakuu. Tama 7-vuotias on ongelma: hanelle ei
ole ollut hoitoa, kun koulu on paattynyt ja han
tarvitsisi sen hoidon [...] Mina olen valilla
joustanut vahan tyoajoista, ja sitten tama isoin
tytto on ollut taman 7-vuotiaan kanssa valilla [...]
Joinakin iltoina ma otin sen takaisin, ettda ma olin
Illalla pidempaan [toissa], jolloin sitten joko mun
mies tai joku naapuri tai sitten semmoinen
hoitajatytto [...] tulee meille pienta
korvausta vastaan olemaan sen alkuillan
muutaman kerran viikossa.” (Finl)




Kriisihoiva

”"Me ollaan sovittu noin viikkoa ennen, kuka on
millakin viikolla [...] Se on aina sellaista
sumplimista, etta kuka haluaa tulla [...] On ollut
semmoista, etta se on tapahtunut niin, etta kaikki
ovat sanoneet juuri samana paivana, ettd ‘'ma en
voi nyt tulla’ [...] Ma olen pari kertaa joutunut
ottamaan palkattoman vapaapaivan [...]
Karmeeta: hirveata stressamista koko ajan
hoitajista, koko ajan joutuu sumplimaan niiden
kanssa: soittelemaan etta tuletko ja pyyteleméaan
[...] M& olen hakenut kylla Marille
vuoropaivakotipaikkaa mutta nayttaa olevan|
kiven alla [...] Marin isa el ehdi pitaméaan
hanta ollenkaan.” (FIn25A)




Holvakoyhyys

"Pasin hoitoon osallistuvat T. Mikkonen
[yksinhuoltajan nimi] ja paivakoti [...]
Mulle tulee tammaoinen hirvea putki niin
ne sanovat, etta Pasi on ollut jo niin
paljon hoidossa. Hyva kun mina sain ne
vilkonlopun paivatkaan viime
vilkonloppuna [vieda lapsen paivakotiin],
kun oli ne iltavuorot [...] Tarha saa
hirvean hyvat arvosanat talla hetkella,_
etta se on ollut ihan ehdoton ja antad
tukea [...] EIl mulla ole varaa maksaa |
maksullisia — etta todellakaan, tata
tukiverkkoa ei ole.” (FIn24A)




Holvakoyhyys

"For the children’s sake, | have had to
humiliate myself and accept his conditions,
because he is better-off than | am. But it is
humiliating to have to keep going there [to
the house of the ex-husband], seeing this
person every day, it just hurts [...] the
father takes advantage a bit and
sometimes decides how | shall live
my life, I've already told him it can’t
be like this.” (Porl6A)




Holvakoyhyys koko aineistossa

® Yksinhuoltajat, jotka eivat saa
tarvitsemaansa apua lastenhoidossa
virallisilta palveluilta eivatka epavirallisilta
verkostoilta

® Yhteensa 13 perhetta (suomi: 2, Iso-Britannia: 1,
Italia: 2, Ranska: 2, Portugali: 6)

w Epatyypilliset tyOajat, joihin el pysty
vailkuttamaan eika ennakoimaan

= Tyonantajien kohtuuttomat
odotukset




Holvakoyhyys

# |sovanhempien apu ei saatavilla

# Saannollista apua lasten toiselta
vanhemmalta el saatavilla

s Viralliset palvelut ei-responsiivisia
s YOvuorot erityisongelma
 Lapsia ilman aikuisten hoitoa

s Yksinhuoltajilla myos mielen-
terveyden ongelmia




Hoivakoyhyyden yleisyys
erikoistilanteissa

Lapsen sairastuminen
Yksinhuoltajan sairastuminen
Lapsen erityistarpeet
Koulujen kesalomat

Oma vapaa-aika (liltkunta, harrastukset,
uusi parisuhde)

—Jos epaviralliset resurssit kulutetaan
loppuun jo tavanomaisessa arjessa,
el niita ole enaa erikoistilanteissa
saatavilla.




Hoivakoyhyys (yksinhuoltajaperheet)

® Tarpeiden ja resurssien epatasapaino

® Holvatarpeisiin vaikuttavat
x Lasten lukumaara
x Lapsen/lasten ika
x Lapsen/lasten erityistarpeet
x Mutta ennen kaikkea: yksinhuoltajan tyfOajat

# Hoivaresurssit koostuvat
x Perheen ja sosiaalisen verkoston epavirallisesta avusta
» Virallisista palveluista (julkisista ja yksityisista)

— Jos epavirallista apua ei ole saatavilla,
virallisten palvelujen on tarjottava
tukea, muuten tuloksena on
hoivakoyhyys.




Holvakoyhyys (vanhusperheet)

® Tarpeiden ja resurssien epatasapaino

® Hoivatarpeisiin vaikuttavat monet asiat
x lka
x Fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen toimintakyky
*» Ymparisto
*» Jne.

s Hoivaresurssit koostuvat talloinkin

x Perheen ja sosiaalisen verkoston epavirallisesta avusta
» Virallisista palveluista (julkisista ja yksityisista)

— Jos epavirallista apua ei ole saatavilla,
virallisten palvelujen on tarjottava myo0s

vanhusperheille tukea, muuten tuloksena on
hoivakodyhyys.

» Kotona asuvat +75-v: 11% ilmoittaa
saavansa lilan vahan apua




Koyhyys ja hoivakoyhyys

® KOyhyys nostaa hoivakéyhyyden riskia
mutta kaikki ne yksinhuoltajat, joilla ei
ole riittavia lastenhoitoresursseja
kaytettavissaan, eivat ole pienituloisia.

® HoilvakOyhyydessa ei sinansa ole kyse
taloudellisesta koyhyydesta vaan
yksinhuoltajan tyf0aikojen ja saatawssg_
olevan virallisen ja epavirallisen
lastenhoidon yhteensopimatto-
muudesta.




Koyhyys ja hoivakoyhyys

® Holvakoyhyys voi kuitenkin johtaa (mm.
yhden vanhemman perheen) kdyhyyteen
tehdessaan palkkatyohon osallistumisen
kaytannodssa erittain vaikeaksi tai jopa
mahdottomaksi.

# HoivakOyhyydella nayttaa koyhyyden
tavoin olevan vakavia seurauksia myos
perheen yleiseen elamanlaatuun,
esimerkiksi hoivakdyhyyden
yhteys yksinhuoltajien mielen-
terveysongelmiin olisi syyta
selvittaa.




Holvakoyhyys: toisten maaritelmat

# Riikka Niemi (Vaaryyskirja 2006, 178):
“Kun rahan puutetta sitten torjutaan
molempien vanhempien kokopaivaisella
ansiotyolla, muuttuu rahan puute helposti
ajan, hoivan tai jaksamisen puutteeksi.”

® Seurakuntaviesti (Jkl 13.9.2006): “Perheet
joutuvat siis valitsemaan joko kdyhyyden
(toinen vanhemmista on kotona) tai
hoivakoyhyyden valilla (lapsen
sijoittamisen ylitayteen paivakotiin)
valilla.”




Holvakoyhyys: toisten maaritelmat

s Ralja Julkunen (Kuka vastaa? 2006,
245): “Haluaisin laajentaa
hoivakOyhyyden kasitteen kaikkiin
seuraaviin tilanteisiin. Se voli ilmeta
ensinnakin tarjolla olevan hoivan
niukkuutena, aarimmillaan
kolmoisepaonnistumisena, jolloin
perhe, julkiset palvelut ja
markkinat eivat yhdessakaan
tuota riittavaa hoivaa...”




Holvakoyhyys: toisten maaritelmat

w “ Toiseksi se viittaa siihen, etta
hoivaan tarkoitetusta palvelusta
kutistuvat hoivalle ominaiset laadut,
valittaminen, tarpeiden maarittely
yhdessa, kokonaisvaltaisuus ja
kunnioittava kohtelu. Palveluihin,
erityisesti kotipalveluun kohdistuvat
entista tiukemmat kustannustehok-
kuuden vaatimukset, ilman etta
tiedetaan, mita niista seuraa sosiaali-
ja terveysalan ammatilliselle
osaamiselle ja etiikalle. Uhkana on,
etta hoivasta katoaa hoiva, vaikka
valttamattomia, standardoituja
toimia ja toimenpiteita jaa
jaljelle...”




Holvakoyhyys: toisten maaritelmat

w “. Holvakoyhyys on myos informaalien
hoivaajien kOyhyytta, riippuvuutta
muiden perheenjasenten tuloista tai
koko kotitalouden koyhtymista
tilanteessa, jossa aikuinen ei voi
osallistua ansioty0hon vaativan
hoivatyon vuoksi.”

w Toisaalla (RJ): Hoivakoyhyys
yleisena hoivan puutteena
yhteiskunnallisella tasolla
(care gap — hoivavaje)




Holvakoyhyys: toisten maaritelmat

® Olkeus ja kohtuus (Stakes 2006, 5):
“Haasteina 2000-luvun Suomessa
ovat sosiaalisen ja alueellisen
eriarvoisuuuden kasvu, koyhyyden ja
syrjaytymisen yleistyminen,
hoivakoyhyys seka laajemmin koko
universaalin hyvinvointimallin hidas®
murentuminen.” '




Hoivakoyhyys palvelujarjestelman
iIndikaattoriksi (yksinhuoltajaperheet)

® Suomalainen palvelujarjestelma
toimii paivahoitoikaisten kohdalla
tyydyttavasti, mutta kaikkien
perheiden erityistarpeita el viela
tunnisteta.

v Kouluikaisten lasten tukipalvelut ovat
Suomessa hyvin kehittymattomat
mika aiheuttaa monelle yhden _
vanhemman perheelle
hoivakOyhyysriskin.




Hoivakoyhyys palvelujarjestelman
indikaattoriksi (kaikki perheet)

# Rahamuotoisten sosiaaliturva-
etuuksien jarjestelmia arvioidaan jo
totutusti sen perusteella, kuinka
tehokkaasti ne poistavat koyhyytta.

® Samoin hoivapolitiikkaa — niin
lapsiperheiden kuin vanhusten osalta
— tulisi jJatkossa arvioida siita
nakokulmasta, kuinka hyvin se
onnistuu poistamaan hoiva-
kOyhyytta.




Holvakoyhyys

s HolvakOyhyys on
yhteiskunnallinen ongelma
siina missa koyhyyskin.

s Puhutaan hoivakoyhyydesta,
el holvakoyhista.




Lisatietoja

® Kroger, Teppo (2005) Hoivakoyhyys
yksinhuoltajaperheissa: kenelle lastenhoito-
ongelmat kasautuvat? Teoksessa Pentti
Takala (toim.) Onko meilla malttia sijoittaa
lapsiin? Kelan tutkimusosasto, Helsinki,
206—232.(vapaasti saatavilla osoitteessa
www.VyVl.fi/index.php?sivu=linkit)

#« SOCCARE-projekti:
www.uta.fi/laitokset/sospol/soccare



http://www.yyl.fi/index.php?sivu=linkit
http://www.uta.fi/laitokset/sospol/soccare
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